
Exemplarischer Tagesablauf „sicherer Hafen“ 

Kinder unter 2 Jahren 

 

Uhrzeit Ablauf 

7:00 Uhr - Unser Kindergarten öffnet 

7:00 Uhr – 7:30 Uhr - Alle Kinder starten in der Ankergruppe 

7:30 Uhr – 9:00 Uhr - Verabschieden der Bezugspersonen 

- Freispiel (z.B. kuscheln, toben, entdecken, 

ausprobieren, krabbeln, laufen, rennen, Musik 

hören, erste Bücher anschauen, mit Wasser 

planschen, religiöse Impulse, spielen im Flur) 

9:00 Uhr – 

10:45 Uhr 

- Hände waschen 

- gemeinsames Frühstück in der Gruppe 

- Zahnpflege 

10:00 Uhr – 

11 Uhr 

- Pädagogische Angebote 

- Montags Turnen im großen Turnraum 

- Dienstag – Freitag Sitzkreis mit Liedern und 

Spielen 

- Freispielangebote zu verschiedenen 

Bildungsbereichen 

- Spielen im Garten/ Spaziergänge 

11:00 Uhr - feste Wickelrunde  

- gemeinsames aufräumen 

11:00 Uhr – 

11:20 Uhr  

- Sitzkreis  

- ggf. Geburtstagfeier 

11:20 Uhr – 

11:50 Uhr 

- Mittagessen in der Gruppe 

11:50 Uhr –  

12:00 Uhr  

- Umziehen der Schlafkinder 

12:00 Uhr –  

12:30 Uhr  

- Abholzeit für die Kinder, die nicht über Mittag 

bleiben 

12:00 Uhr – 

13:30/ 14:00 Uhr  

- Schlafenszeit  

- Ruhezeit 

13:30 Uhr – 

14:00 Uhr  

- Aufwachen und Aufstehen der Schlafkinder 

- erlernen vom selbstständigen Anziehen 

14:15 Uhr –  

14:30 Uhr 

- Wickelrunde nach dem Schlafen 

- Snackrunde für alle Kinder 



14:30 Uhr –  

16:30 Uhr  

- Spielen in der Ankergruppe oder auf dem 

Außengelände  

Mo./Di./Mi./Do./ 

16.30 Uhr 

 

Fr. 14.30 Uhr 

     

 -    Der Kindergarten schließt. 

 


